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「精神科臨床における表現療法「精神科臨床における表現療法「精神科臨床における表現療法」「精神科臨床における表現療法」
講師略歴
講師：山中 康裕先生

精神科医・医学博士・臨床心理士
京都大学名誉教授
浜松大学大学院教授
京都ヘルメス研究所所長

精神科臨床では、医師による薬物療法および精神療法の他、作業療法や
病棟活動など様々な場を活用して「表現」を通じた治療が行われています。病棟活動など様々な場を活用して「表現」を通じた治療が行われています。
今回は「表現療法」を提言された山中康裕先生にお越しいただき、芸術的
な美の追求ではなく“こころの表現”を現場で共にする臨床家の視点から、
「表現」についての学びを深めたいと思います。参加される皆様個々が
“表現の見守り手としていかに在れるか？”を改めて省みる機会になれば
と願いますと願います。

第1部「事例報告；精神科病院での表現療法」第1部 事例報告；精神科病院での表現療法」
（13時30分～15時）

活動報告；阪本病院慢性期女子病棟における集団表現療法の報告

コメンター；山中康裕先生
発表者；鈴木志乃（臨床心理士）内藤佳枝（作業療法士）小粥もえ（看護師）発表者；鈴木志乃（臨床心理士）内藤佳枝（作業療法士）小粥もえ（看護師）

第2部「ご講演；山中先生の臨床活動を通じて」
（15時15分～17時30分）

『精神科病院での表現療法の実際』『関係をつなぐ～自然との取り組み～』

日時：2010年2月28日（日） 13時30分～
会場：医療法人聖和錦秀会阪本病院 ふきのとう会議室
（近鉄長瀬駅下車、徒歩7分。地図をご覧下さい）
公共交通機関をご利用ください

『精神科病院での表現療法の実際』『関係をつなぐ 自然との取り組み 』

公共交通機関をご利用ください
参加費：無料
参加対象：医師、臨床心理士、看護師

精神科臨床を志望する方等
精神科臨床に関心のある方



申込方法：FAXまたはメールで下記までお申し込みください

件名は「セミナー参加希望」とし、
1．氏名
2 所属2．所属
3．職名（院生を含む）
4．連絡先（住所、電話・FAX番号、メールアドレス）
5．セミナー案内配信の可否

送信されたメールアドレス以外のメールアドレスに
配信を希望される場合はそちらも明記してください

申込み締め切り 2月18日（木）
ただし定員になり次第、受付を終了します
参加をお断りさせていただく方のみご連絡させていただきます

医療法人聖和錦秀会阪本病院
阪本病院公開セミナー事務局
〒577-0811 大阪府東大阪市西上小阪7-17
TEL：06-6721-0344

XFAX：06-6730-3651
E-mail：seminar@smhc.or.jp

阪本病院
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吹田方面から、
近畿道を経て東大阪北ICから約5分

奈良方面から、
第二阪奈道を経て東大阪荒本ICから10分

和歌山方面から、
阪和道を経て東大阪南ICから約5分

大阪市内から、
阪神高速を経て、東大阪荒本ICから10分
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電車で
近鉄長瀬駅から徒歩7分

JR環状線から
JR環状線鶴橋駅で近鉄大阪線に乗り換え

電車で
近鉄長瀬駅から徒歩7分

JR環状線から
JR環状線鶴橋駅で近鉄大阪線に乗り換え
「国分」または「高安」行 乗車20分「国分」または「高安」行 乗車20分


